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おきました
（     じ）

かおをあらい
ました

おかたづけを
しました

おてつだいを
しました

ごはんをぜん
ぶたべました

あいさつがで
きました

ねました
（  じ）

４がつ ５がつ
できたら○、
よくできたら
◎、できな
かったら△

せいかつカレンダー とみよしようちえん


